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โครงการแข่งขันตอบปัญหาคุณธรรม 
 
1. หลักการและเหตุผล 
 พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ได้กรุณาอธิบายความหมาย ของอุดมการณ์เร่ือง “เกิดมาต้องตอบ
แทนคุณแผ่นดิน”  ไว้ว่า คือ การทําความดี และไม่ทําความช่ัว เพื่อให้แผ่นดินมีความสงบ  ดังน้ัน  
การเสริมสร้างกระบวนการคิด แยกแยะให้แก่เยาวชน ว่า การใดพึงกระทํา หรือ การใดพึงละเว้น จึงมี
ความสําคัญยิ่ง 
 การแข่งขันตอบปัญหาคุณธรรม สําหรับเยาวชนน้ี มุ่งส่งเสริมทักษะการใช้กระบวนการคิด 
แยกแยะผลประโยชน์ทับซ้อน ว่า การกระทําแบบใดเรียกว่า ดี ปกติ หรือช่ัว  ได้อย่างอัตโนมัติ และ
สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน ซึ่งทําให้สังคมไทยเกิดความสันติสุข สถาพร 
 
2. วัตถุประสงค ์
 2.1 ส่งเสริมทักษะการใช้กระบวนการคิด แยกแยะระดับการกระทําออกเป็น 3 ระดับ คือ  
1) ดี 2) ปกติ/เว้นช่ัว และ 3) ช่ัว  
 2.2   เพื่อให้เยาวชนสามารถคิด และตัดสินใจอย่างอัตโนมัติในการแสดงพฤติกรรมท่ีพึงกระทํา  
หรือพึงละเว้น 
 
3. แนวความคิดของการด าเนินการ 
 การแข่งขันครั้งน้ี จะวัดผลท้ังด้านความรอบรู้กรอบแนวคิดของคุณธรรม และความรวดเร็วในการ
ตอบปัญหา เช่น กรณีมีผู้แข่งขัน 10 ทีม 
 3.1 ท้ัง 10 ทีม เตรียมพร้อม ณ เส้นสตาร์ท เมื่อได้รับสัญญาณปล่อยตัว. ทุกทีมออกจากเส้น
สตาร์ทพร้อมกัน 
 3.1 มีกระดาษคําถาม วางคว่ําเป็นระยะ ทีมละ 5 ปัญหา เรียงลําดับปัญหาที่ 1-5 เหมือนกัน 
ทุกทีม 
 3.3 แต่ละทีมจะทําคําตอบในกระดาษปัญหาตามลําดับ โดยปัญหาแต่ละข้อ จะเป็นคําต้องแบบ
เลือกตอบแต่ละข้อ ท้ังน้ีแต่ละข้อจะมีคะแนน 100 คะแนน. หากตอบถูกครบท้ัง 5 ข้อ จะได้คะแนน
ความรอบรู้ 500 คะแนน 
 3.4 เมื่อตอบปัญหาข้อสุดท้ายเรียบร้อย จะวิ่งไปเส้นชัย แล้วเหยียบลูกโป่งให้แตก ทีมใดเหยียบ
ลูกโป่งแตกก่อนจะได้คะแนนความรวดเร็ว 10 คะแนน ทีมอื่นจะได้คะแนนความรวดเร็วลดหลั่นลงมา 
จนถึงทีมท่ีช้าท่ีสุด จะได้คะแนนความรวดเร็ว 1 คะแนน  
 3.5 นําคะแนนความรอบรู้ และคะแนนความรวดเร็ว รวมกัน (ทีมท่ีทําลูกโป่งแตก อันดับ 1 ตอบ
ถูก 4 ข้อ ได้คะแนนความรอบรู้ 400 คะแนน และได้คะแนนความรวดเร็ว 10 คะแนน ได้คะแนนรวม 
410 คะแนน ส่วนทีมท่ีทําลูกโป่งแตกอันดับ 9 ตอบถูก 5 ข้อ ได้คะแนนความรอบรู้ 500 คะแนน และ 
ได้คะแนนความรวดเร็ว 2 คะแนน ได้คะแนนรวม 502 คะแนน) 
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 3.6 นําคะแนนรวมของทุกทีม มาจัดลําดับ ก็จะได้ทีมชนะลําดับท่ี 1-10 
 3.7 กรณีหากมีทีมเข้าแข่งขันจํานวนมาก เช่น 100 ทีม ก็จะจัดการแข่งขันรอบคัดเลือกเป็น 10 
รอบ รอบละ 10 ทีม (โดยใช้วิธีจับฉลากว่า ทีมใดจะได้เข้าแข่งรอบใด) แล้วนําทีมชนะเลิศแต่ละรอบ มา
แข่งขันกัน ในรอบชิงชนะเลิศ เพื่อหาผู้ชนะเลิศอันดับ 1 ซึ่งเป็นทีมท่ีจะได้รับรางวัล 
 3.8 ผนวก ก: รายละเอียดของปัญหา 
 
4. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 4.1 สร้างความกระตือรือร้นในสถานศึกษาท่ีจะนํากระบวนการคิด วิเคราะห์ระดับการกระทํา  
ท่ีแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ 1) ดี 2) ปกติ/เว้นช่ัว และ 3) ช่ัว ไปใช้ในสถานศึกษาของตน 
 4.2 เสริมสร้างปัญญา หรือความรู้ที่จะเลือกได้ว่า การใดพึงกระทํา หรือการใดพึงละเว้นให้
เยาวชน 
 4.3 เสริมสร้างศรัทธา หรือความมุ่งมั่นท่ีจะประพฤติตนให้ทําในส่วนท่ีพึงทํา และละเว้นในส่วนท่ี 
พึงละเว้นซึ่งก็คือ พฤติกรรมคุณธรรมให้เยาวชน 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หมายเหตุ ผังสนามแข่งขัน  
 

 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
พลเอก ศรุต นาควัชระ ผู้อ านวยการศูนย์ยวพัฒน์ มูลนิธิรัฐบุรุษ พลเอก เปรม ติณสูลานนท ์
                            โทร. 087-698-1777                 Line: SRUTE9 
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ผนวก ก: รายละเอียดของปัญหา 
 
1. ลักษณะของปัญหา ให้เลือกข้อคําตอบ โดยทําเครื่องหมายถูก / ในช่องว่าง (  ) เช่น 
 1.1 เอ กินกล้วยแล้วรําคาญในมือ จึงท้ิงเปลือกกล้วยไว้บนทางเดิน อาจทําให้คนอื่นเหยียบ
เปลือกกล้วยแล้ว ลื่นล้มได้ การกระทําของ เอ เป็นการกระทําระดับใด 
  (  ) ดี  (  ) ปกติ /เว้นช่ัว   (  )  ช่ัว  
 1.2 บี กินกล้วยแล้วรําคาญเปลือกกล้วยในมือ จึงนําเปลือกกล้วยไปท้ิงในถังขณะ เพราะ บี ไม่ได้
ทําให้ทางเดินสกปรก การกระทําของบี เป็นการทําความดี ใช่ หรือ ไม่   
  (  ) ใช่  (  ) ไม่ใช่ 
2. เพื่อให้ตอบค าถามได้ถูกต้อง ผู้ตอบต้องมีความสามารถแยกแยะได้ว่า การกระทําแต่ละครั้ง แบ่งได้
เป็น 3 ระดับ คือ 
 2.1 ดี หมายถึง การกระทําเพื่อประโยชน์ของผู้อื่น/ส่วนรวม (สมชาย ซื้อข้าวให้เด็กเร่ร่อนกิน 
เพราะสงสาร)  

2.2 ปกติ/เว้นช่ัว หมายถึง การกระทําเพื่อตนเอง แต่ก็ไม่ได้ทําให้ผู้อื่น/ ส่วนรวม เดือนร้อน 
(สมศักด์ิ ซื้อก๋วยเต๋ียวกินเอง เพราะหิว) 

2.3 ช่ัว หมายถึง การทําให้ผู้อื่น/ ส่วนรวมเดือนร้อน (สมบัติกินก๋วยเต๋ียวแล้ว ไม่ยอมจ่ายเงิน  
ทําใหเ้จ้าของร้านเดือดร้อน) 
3. ความดีเป็นเรื่องของเจตนา ท่ีจะทําเพื่อผู้อื่น/ส่วนรวม การทําเพื่อตนเองน้ันไม่สามารถเรียกได้ว่า 
ความดี 
เช่น ส้ม และ ฟ้า เข้าห้องเรียนตรงเวลาเหมือนกัน แต่ส้ม ทําเพราะกลัวถูกครูตี ส่วน ฟ้า ทําเพราะ 
เกรงใจไม่อยากให้เพื่อนเสียเวลาคอย 
 3.1 ฟ้า ทําเพื่อผู้อื่น/ ส่วนรวม จึงเรียกได้ว่า ทําความดี 
 3.2 แม้เข้าห้องเรียนตรงเวลาเหมือนกัน แต่ส้ม ทําเพื่อตนเอง จึงไม่สามารถเรียกได้ว่า ทําความดี 
และส้มก็ไม่ได้ทําให้คนอื่นเดือดร้อน การกระทําของส้ม จึงอยู่ในระดับปกติ/ เว้นช่ัว 
4. คุณธรรมเชิงสัมพัทธ ์คือ การเปรียบเทียบระดับของส่วนรวม และเลือกผลประโยชน์ของส่วนรวมใน
ระดับท่ีใหญ่กว่า ซึ่งเป็นการแก้ปัญหา เรื่องผลประโยชน์ทับซ้อน 
 4.1 เอ เป็นผู้จัดการโรงงานท่ีต้องการมีผลกําไรมาก เพื่อต้องการนํามาแบ่งให้กับพนักงาน จึง
ปล่อยนํ้าเสียลงในแม่นํ้า เพราะต้องการประหยัดงบประมาณการบําบัดนํ้าเสีย การกระทําของเอ ในครั้งน้ี
เพื่อประโยชน์ส่วนรวมในระดับของโรงงาน แต่ทําให้ผลประโยชน์ส่วนรวมของชุมชนริมนํ้า ท่ีเป็นส่วนรวม
ระดับใหญ่กว่าเสียหาย ดังน้ัน การกระทําของเอ จึงเป็นการทําความช่ัว  
 4.2 จากกรณีดังกล่าว เป็นเรื่องผลประโยชน์ทับซ้อน คือ ผลประโยชน์ของส่วนรวมในระดับ
โรงงาน ขัดแย้งกับผลประโยชน์ส่วนรวมของชุมชนริมนํ้า คําถามคือ เอ ควร เลือกผลประโยชน์ส่วนรวม
ในระดับใด 
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คําตอบท่ีถูกต้องคือ เอ ควรเลือกผลประโยชน์ของส่วนรวมระดับชุมชนริมนํ้า  ซึ่งเป็นส่วนรวมระดับใหญ่
กว่าระดับโรงงาน 
 
5. ชุดค าถาม ท่ีใช้ประเมินระดับของการกระทํา 3 คําถาม 
 5.1 ทําเพื่อใคร (เพื่อดูเจตนา 1. ทําเพื่อตนเอง หรือ 2. ทําเพื่อผู้อื่น/ ส่วนรวม) 
 5.2 ใครอื่นเดือดร้อน (เพื่อดูผลกระทบต่อผู้อื่น/ส่วนรวม 1.ไม่มีใครเดือดร้อน 
 หรือ 2.ผู้อื่น/ส่วนรวมในระดับท่ีใหญ่กว่า เดือดร้อน) 
 5.3 เป็นการกระทําระดับใด (1. ดี 2. ปกติ/เว้นช่ัว 3. ช่ัว) 
6. สมการคุณธรรม ท่ีได้จากชุดคําถามตามข้อ 5 จํานวน 4 สมการ คือ 
 สมการที ่1 

ทําเพื่อตนเอง + ผู้อื่น/ส่วนรวม ไมเ่ดือดร้อน = ปกติ 
 ตัวอย่าง     เอ จ่ายเงินซื้อก๋วยเต๋ียวกินเอง เพราะหิว  
      เอ ทําเพื่อตนเอง + ผู้อื่น/ส่วนรวม ไมเ่ดือดร้อน = ปกติ 
 สมการที ่2 

ทําเพื่อตนเอง + ผู้อื่น/ส่วนรวม เดือดร้อน =ช่ัว 
 ตัวอย่าง     บี กินก๋วยเต๋ียวกินแล้วไม่จ่ายเงิน ทําให้เจ้าของร้านเดือดร้อน  
      บี ทําเพื่อตนเอง + เจ้าของร้านเดือดร้อน = ช่ัว 

สมการที ่3 
     ทําเพื่อผู้อื่น/ ส่วนรวมเล็ก + ส่วนรวมใหญ่ ไม่เดือดร้อน = ดี 

 ตัวอย่าง     ส้ม  ทําความสะอาดห้องหลังเลิกเรียน เพราะอยากให้ห้องสะอาด   
      ส้ม ทําเพื่อห้องเรียน + โรงเรียน ไม่เดือดร้อน = ดี 

สมการที ่4 
     ทําเพื่อผู้อื่น/ ส่วนรวมเล็ก + ส่วนรวมใหญ่ เดือดร้อน = ช่ัว 

 ตัวอย่าง     แดง  แอบเอาถังขยะของโรงเรียนมาให้เพื่อนในห้องใช้ เพราะอยากให้
ห้องสะอาด 
      แต่ทําให้โรงเรียนสกปรก   
      แดง ทําเพื่อห้องเรียน + โรงเรียนเดือดร้อน = ช่ัว 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
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